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富士山の銘水株式会社

SAUNA&co

ウォーターサーバーによる宅配水サービス「FRECIOUS（フレシャス）」を提供する富士山の銘水株
式会社（山梨県富士吉田市、代表取締役社長：粟井英朗）と、今年7月にオープンしたばかりのライフ
スタイル型サウナ「SAUNA&co」は、この度、天然水を使用した水風呂で新感覚の“ととのう”体験がで
きるコラボレーションイベントを2022年7月28日（木）より開催いたします。

サウナの第三次ブームと言われる昨今、個室や女性専用サウナ、アウトドアで愉しめるテントサウナ
など、多様なサウナが登場しています。
今回のコラボでは、サウナで特に重要と言われる水風呂に、フレシャスの天然水を使用。サウナ後の

温まった体に、ゆっくりと天然水が浸透するような感覚や、都会にいながらにして、まるで大自然の中
で“ととのう”かのような体験を提供いたします。さらに、おしゃれな個室の中にはフレシャスのウォー
ターサーバーを設置。サウナ前後には、サーバーの天然水で水分補給ができます。

ぜひこの機会に、新しいサウナの愉しみ方を体験してください。

■期間：2022年7月28日（木）～8月10日（水）※土日祝を除く

【コラボレーションイベント内容】
毎日、下記の3部屋（初回の時間帯）限定で、水風呂をフレシャスの天然水に入れ替えた“天然水水風呂体
験”を提供。各サウナ室にフレシャスのウォーターサーバーを設置。サウナ前後にはフレシャスの天然水を
楽しむことができます。
・＆coルーム(3人部屋) 13:00～14:30
・＆aromaルーム 12:00～13:10
・& teaルーム 12:40～13:50

【予約方法】
完全予約制のため、下記サイトより予約申し込み。
予約は7月14日（木）より開始。（先着順となります）
URL：https://ssv.onemorehand.jp/saunaandco/reserve

【SAUNA&co 店舗所在地】
住所：東京都台東区蔵前4-21-2FOCUS KURAMAE 2F

都会で“富士山の天然水サウナ”体験！
『フレシャス×SAUNA&co 』期間限定コラボイベント開催

～天然水の水風呂で新感覚の“ととのう”を実感～

「フレシャス×SAUNA&co」コラボレーションイベント 実施概要

https://ssv.onemorehand.jp/saunaandco/reserve


報道関係者各位

「SAUNA&co」は、ホステル/ホテルの運営プロデュースを行う株式会社PLAY&co
が、2022年7月にオープンした会員制ライフスタイル型サウナ。昨今注目の高まるエ
リア、蔵前に「仕事・食・交流・滞在が1棟で完結する」というコンセプトで宿泊施
設FOCUS KURAMAE内にできました。外気浴、水風呂、音、香りなどにこだわりを
持つ、カップルやグループで愉しめる新感覚の施設です。

■「SAUNA&co」について
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SAUNA&co

デザイン会社SCHEMA,incを経営しながら、アウトドアサウナの「川とサウナ」、サウナとマイ
ンドフルネスを組み合わせた「サウナフルネス」、様々なサウナグッズ集めた「サウナマルシェ」
を主宰。公益社団法人日本サウナ・スパ協会「サウナ・スパプロフェッショナル」。
http://kawatosauna.love

サウナ・スパプロフェッショナル 橋本健太郎さん
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アウトドアサウナの運営やプロデュースを行う「川とサウナ」を主宰する橋本健太郎さんによると、
サウナは自分の体に向き合う大切な時間といえるそうです。サウナで温まった体を水風呂で冷やし、
休憩すると、心も体もリラックスしたいわゆる“ととのう”状態に。味覚の変化を感じたり、健康面、
精神面でもよい効果があるとのこと。体に取り入れる水に対する意識も高まったといいます。

■サウナと天然水について

「サウナは水が命。特に違いがわかるのが水風呂です。
天然水は、肌にもなめらかで、水風呂の冷たさがゆっくりと
浸透する気がします。

サウナ後には味覚もいつもより敏感になるので、天然水で
水分補給をすると、天然水のうまみがより感じられます。
体中にクリアな水が染みわたっていくのを、ぜひ体験してみ
てください！」

今回のコラボレーションイベントでは、フレシャスの天然水を水風呂に使用するほか、サウナの各
個室に、フレシャスのウォーターサーバーを設置しています。サウナ前後に天然水で水分補給ができ、
体の内外から天然水の醍醐味を味わうことができます。



フレシャスについて

■“ここちよさ”を追求した高機能ウォーターサーバー
「FRECIOUS Slat（フレシャス・スラット）」

温水・冷水に加え、「常温水」やカップ麺などに最適な「高温水」、調乳
に便利な「70℃温水」など、好みに合わせた温度設定ができる高機能モデル。
水ボトルをサーバーの下部に収納し、水交換のストレスを軽減します。
同モデルに、コーヒー機能がついた「Slat+cafe（スラット+カフェ）」も登
場しています。
サイズ：横幅290mm/奥行350mm/高さ1,110mm
カラー（2色展開）：マットブラック、マットホワイト

【天然水へのこだわり】
フレシャスの天然水は、ほのかに甘みを感じるまろやかさ

が特長で、硬度24度の軟水です。バナジウムなどのミネラル
をバランスよく含み、コーヒーやお茶、そして料理など素材
のおいしさを引き出します。
採水地は、富士山の麓（ふもと）の標高1000ｍ地点の開発限
界区域にあります。周辺に人工物が一切ないため、新鮮でき
れいな天然水を採水することができる環境です。

■コンパクトな卓上型モデル
「FRECIOUS dewo mini（フレシャス・デュオミニ）」

キッチンカウンターなどでも使用できるようコンパクトに進化したウォー
ターサーバー。4.7Lの軽量ウォーターパックを採用し、一人暮らしにもちょう
どよく、女性やシニアでも取り替えが簡単。使いやすさを追求した、ライフス
タイルに寄り添うデザインが人気です。
サイズ：横幅250mm/奥行295mm/高さ470mm
カラー（3色展開）：スカイグレー、メタリックブラック、カッパーブラウン

■デザイン性と機能性に富んだ人気モデル
「FRECIOUS dewo (フレシャス・デュオ)」

「デザイン性と機能性の両立」をコンセプトに掲げ、業界で初めて「グッドデ
ザイン賞」＆「キッズデザイン賞」を受賞。機能的でありながら、お部屋に馴
染むシンプルさは幅広い層に支持されています。
サイズ：横幅290mm/奥行363mm/高さ1,125mm
カラー（5色展開）：スカイグレー、メタリックブラック、ミルキーベージュ、

ペールブルー、ローズトープ

【フレシャスのウォーターサーバー】
フレシャスは、デザイン性と機能性を両立したウォーターサーバーをお届けしています。グッド

デザイン賞やキッズデザイン賞など、数々の賞を受賞。日本の住環境・インテリアに馴染むデザイ
ンが人気です。
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＜本件に関する報道関係者からのお問合せ先＞
富士山の銘水 広報事務局 担当：松田・大内・石井

TEL：03-6261-7413（事務局直通：070-3192-1856） FAX：03-6701-7543 E-Mail： info@kmcpr.co.jp


